AKILCI LABORATUVAR KULLANIMI
AKILCI TEST iISTEMI PROSEDURT

1. Amag

L.1. Prosediiriin amaci, saglik hizmet sunucularinda, hastaya dogru tani konulmasini saglamak
ve test sonuglarinin klinik yararhligini arttirmak amaci ile tibbi laboratuvarlardan gereksiz
istenen test sayisini azaltict faaliyetleri diizenlemektir.

2. Kapsam
2.1. Saghk hizmet sunucularindaki acil ve yogun bakim tiniteleri disindaki birimlerden istenen
test istemlerini kapsar.

3. Tanimlar

3.1. Test Istemi Uyarn Sistemi: Belirlenen siireler igerisinde klinisyen tarafindan yapilabilecek
gereksiz test istemini azaltmak amagli kullanilan uyari sistemidir.

3.2. Test Istem Periyodu Listesi: Hastadan bir testin istenmesinden sonra ayni testin yeniden
istenebilmesi igin 6nerilen siireyi tanimlayan, Bakanlikga olusturulmus listedir.

4. Akiler Test Istemi Asamalar

4.1. Saglk Bilgi Yonetim Sistemi (SBYS) veya hasta test istemi hizmetini ve sonuglarini
hekime sunmakla yiikiimlii bilgi yonetim sistemi kapsamindaki test isteme sayfasi, her test igin
bir hastaya ait gegmis en az son iki test sonucunu klinisyenin tek bir tiklama ile gorebilmesine
olanak verecek bigimde diizenlenir.

4.2, Klinisyenin bir test igin, ek-1'de yer alan *“Tibbi Biyokimya Grubu Akilci Test Istemi
Listesi”’ndeki Bakanlikga belirlenmis test istem periyodundan daha kisa siirede bir testi istemesi
durumunda, ekrana “Test istem periyodu uyarisi! Istediginiz testin ... tarihinde ..... sonucu
meveuttur, Istem’e devam etmek istediginizden emin misiniz?-Evet/Hayi” uyarisi gelir.

4.3. Klinisyen, “Evet”i segtiginde test istemi gergeklesir, “Hayi™1 sectiginde ise test istemi
gergeklesmez.

4.4. Ek-2"de yer alan “Tibbi Mikrobiyoloji Grubu Akiler Test istemi Listesi”ndeki testler igin
Bakanlik¢a, “kosul” bashgi altinda, test isteminin hangi durumlarda yapilmasinin gerekli
oldugu agiklanmis ve test istem periyotlari belirlenmistir. SBYS’de veya hasta test istemi
hizmetini ve sonuglarini hekime sunmakla yiikiimlii bilgi ydnetim sisteminde test istem
kosullarina ve periyotlarina gore ilgili testlerin istemleri yapilr,

4.5. Test istem ekraninda “Emin misiniz?” uyarisina ragmen yapilmis test istemi olmasi halinde
(0rnedin:-Estradiol testi i¢in 0-12 giin igerisinde istem yapilmasi) saglik hizmet sunuculari
tarafindan hekim bazinda istatistiki kayit tutulur. [1gili kayitlar gerektigi durumlarda Bakanhga
tablolama programlari tarafindan islenebilir formatta bir elektronik dosya olarak tibbi
laboratuvar birim sorumlusu tarafindan bildirilir.
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Ek-1. Tibbi Biyokimya Grubu Akilel Test istemi Listesi

No | SUT Kodu Testin Adi Test istem Siivesi (Giin)
1 901.940 | Kan iire azotu (BUN) 1
2 902.210 | Kreatinin 1
3 900.900 | CRP, tiirbidimetrik 2
4 900.901 CRP, nefelometrik 2
5 901.750 | idrar tetkiki (Strip ile) 2
6 901.730 | Idrar mikroskobisi 2
7 901.770 [drar tetkiki (Tam otomatik tarama amagli) 2
P 901.780 !I;iir]':\:Otse]il;;;i(; am otomatik idrar biyokimyasi ve 5
9 904.120 Urik asid 3
10 900.950 | Cinko 7
11 905.260 | Protein C 7
12 905.280 | Protein S 7
13 900.590 | Bakir 7
14 901.160 [ Estradiol 13
15 901.280 |FSH 13
16 901.580 HDL kolesterol 13
17 902.110 | Kolesterol 13
18 902.410 | Luteinlestiren hormon (LH) 13
19 903.210 | Prolaktin 13
20 903.470 | Serbest T3 13
21 903.480 | Serbest T4 13
22 904.030 | TSH 13
23 903.930 | Total testesteron 13
25 903.990 | Trigliserid 13
24 901.020 | Demir 14
25 901.220 | Ferritin 28
26 900.250 | Alfa- feto protein (AFP) 28
27 900.810 |CA-125 28
28 907.620 |IgA (Nefelometrik ) 28
29 907.621 |IgA (Tiirbidimetrik) 28
30 907.630 | 1gG (Nefelometrik ) 28
31 907.631 1gG (Tirbidimetrik) 28
32 907.640 | IgM (Nefelometrik) 28
33 907.641 | 1gM (Tiirbidimetrik) 28
34 903.890 | Total IgE 28
35 900.820 | CA-15-3 28
36 900.830 | CA-19-9 28
37 903.330 | Renin 28
38 900.230 | Aldosteron 28
39 900.740 | Bityiime Hormonu 28
40 903.250 | Protein elektroforezi (Serum ve viicut sivilari) 28
4] 902.030 | Karsinoembriyonik antijen (CEA) 28
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42 902.980 | Parathormon (PTH) 28
43 903.180 | Progesteron 28
44 903.220 | Prostat spesifik antijen (PSA) 28
45 903.380 | Romatoid faktér (RF) (Tiirbidimetrik) 30
46 903.381 | Romatoid faktér (RF) (Nefelometrik) 30
47 901.680 | Homosistein 30
48 903.540 | Serum ACE diizeyi 30
49 902.340 | Lipoprotein (a) 42
50 901.460 | Glikozile hemoglobin (Hb A1C) 60
51 900.130 | 25-Hidroksi Vitamin D 90
52 904.150 | Vitamin B12 365
53 902.290 | LDL kolesterol 365
54 901.240 | Folat 365
55 902.280 | LDH izoenzimleri (Elektroforez) 365
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Ek-2. Tibbi Mikrobiyoloji Grubu Akiler Test Istemi Listesi

Test [stem

No SUT Kodu Testin Adi Kosul Sitresi
(Giin/)

&)

e Yetiskinler igin test istem uyarisi: “Test istem
periyodu uyarisi! Test pozitif ise ve bir onceki
sonugta laboratuvar tarafindan testin tekrarlanmasi
gerekliligi belirtilmemisse, immiin yeterli bireyde

1 906.620 Anti-HBs bu  testin  tekrarlanmasmma  gerek  yoktur.

Aym giin
icinde test

immiinstiprese/Organ  transplantasyonu hastalari tt?krar
igin ise test tekrarlanabilir. Emin misiniz? - edilmez.
Evet/Hayir”
e  Yetiskinler igin test istem uyarisi; “Test istem
periyodu uyarisi! Test pozitif ise ve bir dnceki
Afiti-HBe sor?uq:tla_lﬁbora.t.u_var tar.afmdgn teftin tekra_rla.nmam Ayni giin
Total gel ekllllgl_ belirtilmemisse, immiin yeterli bireyde iginde test
2 906.560 bu  testin  tekrarlanmasina  gerek  yoktur. -
Immiinsiiprese/Organ  transplantasyonu hastalar .
edilmez.

igin ise test tekrarlanabilir. Emin misiniz? -
Evet/Hayir”

Ayni giin
Anti-HBc¢ icinde test
906. -
3 0380 IgM tekrar

edilmez.

Ayni giin
iginde test
tekrar
edilmez.

4 907.420 HBeAg -

Ayni giin
iginde test
tekrar
edilmez.

5 906.600 Anti-HBe o

e Yetiskinler igin test istem uyarisi: “Test istem
periyodu uyarist! Test pozitif ise ve bir énceki

: sonugta laboratuvar tarafindan testin tekrarlanmasi .A.ym glin
Anti-HAV e . R A iginde test
6 906.510 16G/Total gerekliligi belirtilmemisse, immiin yeterli bireyde Krar
giuLote bu testin  tekrarlanmasina  gerek  yoktur. t? =
immiinsiiprese/Organ  transplantasyonu hastalari edilmez.
i¢in ise test tekrarlanabilir. Emin misiniz? -
Evet/Hayir”
Ayni giin
icinde test
5 906.530 f'f\;i'HAV ] tekrar
g edilmez.
e HBs Ag/Antl HBclgM/Anti HBc IgG (veya Anti
8 907.240 Anti-HDV HBc Total) testlerinin tamamu negatif ise test istem Ayni giin
uyarist ¢ikar. icinde test
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o Test istem uyarisi: “Test istem periyodu tekrar
uyarisi! HDV enfeksiyonu igin hastada HBV edilmez.
enfeksiyonu on kosuldur. Hastanizda HBV
enfeksiyonu  gostergesi  negatiftir.  Emin
misiniz? -Evet/Hayir.”

Ayni giin
. 906.640 Anti-HCV . '?'t”de el
ekrar
edilmez,

Yetiskinler igin test istem uyarisi: “Test istem

periyodu uyarisi! Test pozitif ise ve bir dnceki Ayt i

Anti-HSV sonugta laboraltuval' tal'.aﬂndan testin tekrarla_nmast iohide et
10 | 907.560/907.520 | /Anti- HSV gerekliligi belirtilmemisse, immiin yeterli bireyde ”
Total bu  testin  tekrarlanmasina  gerek  yoktur. “? rar

[mmiinsiiprese/Organ  transplantasyonu hastalari edilmez.

igin ise test tekrarlanabilir. Emin misiniz? -

Evet/Hayu”

Yetiskinler icin test istem uyarisi: “Test istem

periyodu uyarisi! Test pozitif ise ve bir énceki

sonugta laboratuvar tarafindan testin tekrarlanmasi

gerekliligi belirtilmemisse, immiin yeterli bireyde

bu  testin  tekrarlanmasina  gerek  yokitur.

Immiinsiiprese/Organ transplantasyonu hastalari

igin ise test tekrarlanabilir. Emin misiniz? -

o Evet/Hayir” Ayni giin
11 906.910 Toxoplasma lql:;i?;rem
lgG ;

Yenidoganda ilk 3 haftada yapilan istemler igin test edilmez.

istem uyarisi ¢ikar,
Yenidoganlar i¢in test istem uyarisi; “Test istem
periyodu uyarisi! Konjenital enfeksiyon tanisinda
kullanilmaz. Emin misiniz? -Evet/Hayir.”
Yenidoganlar icin test istem uyarisi; “Test istem Avii giin
Anti- periyodu uyarisi! Konjenital enfeksiyon tanisinda AyniE

906.930 Toxoplasma enidogan kan numunesinde ilk 3 hafta icinde L
12 Y & ¢ tekrar
IgM caligihir. Emin misiniz? - M

edilmez.

Evet/Hayir.”

Yenidoganlar icin test istem uyarisi; “Test istem

Anti- periyodu uyarisi! Toxoplasma IgG/IgM  birlikte _A_Y”lgij“
3| 900 | Toupluma | ol voss sayinas Kool enation | igne e
I1gG avidite oy ' ' ,
Evet/Hayir. edilmez.
Ayni giin
906.360 Anti-CMV Yetiskinler icin test istem uyarisi: “Test istem | Iiginde test
14 lgG periyodu uyarisi! Test pozitif ise ve bir énceki tekrar
sonugta laboratuvar tarafindan testin tekrarlanmasi edilmez.
gerekliligi belirtiimemigse, immiin yeterli bireyde
bu _ testin _tekrarlanmasina  gerek  yoktur,

Evrakin elektronik imzali suretine hitp:/e-belge saglik.gov.tr adresinden 27269918-24d6-421 7-9ab3-03841¢f83144 kodu ile erisebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gére giivenli elektronik imza ile imzalanmstir. . T
Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden 72bddab8-d825-4bc8-af5h-0c56d2022707 kodu ile erisebilirsiniz.

Bu belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gére givenli elektronik imza ile imzalanmustir.




[mmiinsiiprese/Organ transplantasyonu hastalar
igin ise test tekrarlanabilic. Emin misiniz? -
Evet/Hayn”
Yenidoganlar i¢in test istem uyarisi: “Test istem
araligt uyarisi! Konjenital enfeksiyon tanisinda
kullanilmaz. Emin misiniz? -Evet/Hayir.”
Yenidoganlar igin test istem uyarisi: “Test istem Ayni giin
906.370 Anti-CMV periyodu uyarisi! Konjenital enfeksiyon tanisinda |  iginde test
15 [gM* yenidogan kan numunesinde ilk 3 hafta iginde tekrar
calisthir. Emin misiniz? -Evet/Hayr.” edilmez.
i 5 i 5,4 ; e . Ayni giin
Anti-CMY Yel?:do,tzan]al icin test istem uyarisi: “Test istem icinde test
16 907.220 i periyodu uyarisi! CMV 1gG/IgM birlikte pozitifligi | '$"¢¢
Bl avidite yoksa calisilmaz. Konjenital enfeksiyon tanisinda te_klar
da kullanilmaz. Emin misiniz? -Evet/Hayir.” edilmez.
Yetigkinler igin test istem uyarisi: “Test istem
periyodu uyarisi! Test pozitif ise ve bir dnceki
sonugta laboratuvar tarafindan testin tekrarlanmasi
gerel(llhgl‘ belirtilmemisse, immiin yeterli bireyde Ayni giin
Anti-Rubell bu testin tekrarlanmasina  gerek  yoktur, | d
906.820 nti-Rubella Immiinsiiprese/Organ  transplantasyonu hastalar Hfhmas. bent
17 IgG - e tek
& igin ise test tekrarlanabilir. Emin misiniz? - ol
Evet/Hayir” edilmez.
Yenidoganlar igin test istem uyarisi; “Test istem
arahgl uyarisi! Konjenital enfeksiyon tanisinda
kullanilmaz. Emin misiniz? -Evet/Hayir.”
Yenidoganlar igin test istem uyarisi: “Test istem Aynt giin
906.840 Anti-Rubella periyodu uyarisi! Konjenital enfeksiyon tanisinda | iginde test
18 ' IgM yenidogan kan numunesinde ilk 3 hafta iginde tekrar
calistlir, Emin misiniz? -Evet/Hayir.” edilmez
YenidoZanlar igin test istem uyarisi; “Test istem Avii giin
. periyodu uyarisi! Rubella IgG/IgM  birlikte . 'y £
Anti-Rubella LA ) N T 2 iginde test
19 908.000 T avidite pozitifligi yoksa galisiimaz. Konjenital enfeksiyon {lerar
A8 tamisinda da  kullanilmaz. Emin misiniz? - e
Evet/Hayir.” edilmez
Test istem uyarisi; “Test istem periyodu uyarisi! Ayni glin
- 908.090 TPHA TcsF 'brr kez poz.mf ise .tc:krarlanmaz. O‘mur boyu iginde test
pozitif kalir. Emin misiniz? -Evet/Hayir.’ tekrar
edilmez
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*  Test istem uyarisi: “Test istem periyodu uyarisi!
Immiin yeterli bireyde 48 saat iginde test

fibs tekrarlanmaz.Immiinsiiprese/Organ
Kiiltiir transplantasyonu  hastalari  igin  ise  test

5 905.671 (Orta Akim tekrarlanabilir. Emin misiniz? - A8 sant
fdrari) Evet/Hayir.”

* Test istem uyanisi; “Test istem periyodu uyarisi!
Immiin  yeterli bireyde 48 saat icinde test

Bal / tekrarlanmaz. Immiinsiiprese/Organ
. g];(aml End, transplantasyonu  hastalart  icin  ise  test
905.675 olraxea’Aspi tekrarlanabilir, Emin misiniz?-Evet/Hayir.” 48 saat
22 rat Kiiltiiri
e Test istem uyarisi: “Test istem periyodu aralif
Rutin Digk1 uyarisi! Immiin yeterli bireyde 48 saat iginde test
23 905.672 Kultiiri tekrarlanmaz. 1mm|'.1nsiip1'ese/0rgan 24 saat

transplantasyonu  hastalari  igin  ise  test
tekrarlanabilir. Emin misiniz? -Evet/Hayir.”
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